" Ponde VTT
des 3 Zuilles

Semedi 5 octobre 20//

AN

AS [UILLAN
xR e
067198048/

B =

A LGl

& Aude en Pyréné Ry

L Villede Quillan - -

2011
o hnnée,des, ot
» Pyrénées

i

3 nouveaux parcours :

Grand Parcours : environs 45km
* réservé aux vététistes confirmés
Départ de 13h15 a 13h45 de 'Espace Cathare

Moyen Parcours : environ 25km

*ouvert a tous a partir de 12 ans

* les mineurs doivent étre accompagnés d’un adulte
Départ de 14h00 a 14h30 de I'Espace Cathare

Petit Parcours : environ 12km
*ouvert a tous a partir de 12 ans
* les mineurs doivent éfre accompagnés d’un adulte

Départ de 14h00 a 14h30 de I’Espace Cathare

Accueil a I'Espace Cathare de Quillan,
au parking de la gare

Participation : 7 €

(chéque libellé a l'ordre de I'ASQ)

Inscriptions sur place a partir de 11h30
Café de bienvenue offert aux participants
Ravitaillement et douches a I'arrivée

au gymnase de Quillan (+ lavage vélo)

Renseignements organisation :
Patrick Quinta
Port. 06.71.98.04.81 Tél. 04.68.20.27.44

Pour tout autre renseignement :
Office du tourisme Aude en Pyrénées
11500 Quillan -Tel : 04 68 20 07 78
www.aude-pyrenees.fr
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Espace VTT-FFC Aude en Pyrénées,
le plus grand domaine VTT des
Pyrénées ! Bulletin d’inscription,

cartes des parcours
et photos sur :
www.vit-pyrenees.com

Réglement :

* le port du casque est obligatoire

* le respect du code de la route
est demandé

* les mineurs doivent étre accompagnés
d’un adulte

* le fait de s’engager entraine I’accepta-
tion du présent reglement
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